Programma training suïcidepreventie

· 15 min: introductie, kennismaken, dia’s epidemiologie
· 15 min: introductie stress-kwetsbaarheidsmodel en contact maken en CASE model
· 30 min: oefening contact maken (in tweetallen pt + hv)
· 15 min: nabespreken oefening
· 15 min: oefening recente en ruimere voorgeschiedenis (in tweetallen pt + hv)
· 15 min: PAUZE
· 15 min: Introductie stress-kwetsbaarheids- en beschermende factoren en structuurdiagnose, indicatiestelling, behandel/ veiligheidsplan
· 30 min: oefening in carrousel met suïcidale cliënt
· 15 min: nabespreking oefening
· 15 min: chronisch suïcidaal gedrag
· [bookmark: _GoBack]15 min: afronding en evaluatie
